
 

 
　 

 

 

 

 

　長かった夏休みも終わり、いよいよ２学期が始まります。２学期も大会が予定されていますの

で、当日に向けて練習していきたいと思います。 

　厳しい暑さが続いていくことが予想されます。夏休み明けは生徒それぞれのペースを大切に

しながらケガや熱中症などに気を付けて活動していきたいと思います。　 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


