
 

 

 

 

新年明けましておめでとうございます。年月が経つのも早いもので、今年度も年をまたぎ、新

たな年を迎えることができました。年末年始は各ご家庭・学園で思い思いの過ごし方をしてゆ

っくりと休めたことと思います。気候としては朝晩だけでなく、日中も本格的な冬の様相を見せ、

場所によっては雪の降る時期となりました。今年度も残り三ヶ月となり、部活動としての活動機

会も少なくなりますが、寒さに負けないようしっかりと体を動かして、残りの大会に向け練習を行

っていきたいと思います。 

２月は「特体連スポーツ大会バスケットボール競技」と「ほほえみリーグサッカー大会」の２種

目となりますが、基礎をしっかりと固めて、試合に臨んでほしいと思います。職員も引き続き支援

してまいりますので、今後ともご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動だより 

 

場所：体育館    種目：バスケットボール 

・準備運動                 ・アップ 

・パス練習 ・シュート練習 

・２on２ゲーム                 など 

1２月の活動内容 

第７号 

発行 １月 15日 

 １月  ８日（水）３学期始業式 

 １６日（木）通常練習 ※３学期練習開始 

 ２３日（木）通常練習  

 

※１月９日（木）、３０日（木）は職員会議等のため練習は行いません。 

１月の活動予定 


