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メモ

○６月はサッカーを含む球技種目を行う予定です。ソックスやすね当て、水筒、タオル等の準備をお願いします。

○６月１7日～28日は高等部校内・現場実習、６月27日は中学部修学旅行のため、6月20日、27日の部活動は休みとします。

★気温の方もだいぶ上がってきましたので、水分補給をこまめに行いましょう。また体調が悪い時は無理はしないようにしましょう。


