
秋協和進路通信

 進路指導通信「夏」号でも紹介した職業準備性ピラミッドについて、ちょっと視点を変えたお話しをし
ます。職業準備性ピラミッドは、就労に必要なスキルや資質を階層的に⽰したモデルとして紹介しました
が、これは就労に限ったことではなく、以下に、進路指導主事が⼿を加えた「社会⽣活準備性ピラミッ
ド」として紹介します。
 このピラミッド、基本的には「職業準備性ピラミッド」と構造的には⼀緒ですが、「健康管理」「⽇常⽣
活管理」「対⼈コミュニケーション」「基本⽣活習慣」の４つを社会の中でいかに⽣かすか、活かすかが重
要になってくると表現しています。
 「健康管理」「⽇常⽣活管理」については、すべての基礎基本となります。「家庭⽣活で意識する」とあ
りますことから、基本的には家庭で取り組んでいただく部分となりますが、家庭だけでは難しい場合もあ
ると思いますので、学校や福祉との連携を図ることも⼤切だと考えます。

協和特別⽀援学校
進路指導部

社会⽣活準備性ピラミッド

 そうしたスキルが積み上がり「対⼈コミ
ュニケーション」「基本⽣活習慣」を学校
⽣活で⾝につけていきます。もちろん、学
校だけでは定着しませんので、家庭や福祉
との連携は⽋かせません。
 そうした積み重ねながら、社会⽣活の中
でそれらの⼒を⽣かし（活かし）ていくこ
とが重要で、「社会般化」と位置付けてい
ます。
 家庭でも、まずは「健康管理」「⽇常
⽣活管理」の部分で、できるところ
から取り組んでみてください。

福祉的就労を知ろう 11⽉27⽇
　筑⻄市直井にある、就労⽀援サービス「イマココ」の所⻑　浅沼真弥
さんをお招きして、福祉的就労についての学習会を実施しました。当⽇
は、20名を超える保護者にご参加いただきました。
　講師の先⽣の話を聞く…だけではなく、その場その場で保護者から質
問が⾶び出し、浅沼さんも⼀つ⼀つに丁寧にお答えしてくださり、⾮常
に熱気のある勉強会となりました。
　ご参加いただいた保護者の皆様、ありがとうございました。
　こうした進路についての勉強会の機会をまた設けたいと思います。

Q. 企業就労に療育⼿帳の等級は関係あるの？
A. 関係ありません。療育⼿帳の等級より、本⼈が働きたい！という気持ちと仕事のマ
ッチングが⼀番⼤切です。本校⾼等部では、意向調査や個別⾯談を通じて本⼈や保護者
のニーズを把握し、現場実習で様々な経験をし、最終的に、本⼈、保護者、企業、学校
の話し合いを経て、企業就労につなげます。

勉強会でお寄せいただいた質問から

筑⻄市、桜川市および近隣⾃治体にある福祉施設のパンフレット…あります！
 ⽞関を⼊って左に進み、突き当りをさらに左に⾏くと、進路指導部のコーナーがあり
ます。筑⻄市、桜川市については、全ての施設、近隣⾃治体においては、つながりがあ
ったり、挨拶に来てくださったりする福祉施設のパンフレットがあります。
 ご⾃由にお持ちいただいた結構ですので、進路を考える⼀助としてご活⽤ください。



⽣涯学習と成⻑
 仕事だけでなく、⽣活全般において⾃⼰改善や学びを続ける姿勢を育むことです。キャリア教育は、単
に「仕事に就くこと」だけでなく、個⼈の成⻑や満⾜のいく⽣活を⽀援するためのプロセスです。

 このように、知的障害特別⽀援学校でのキャリア教育は、障害の有無に関わらずすべての⼈々が社会の
中で充実した⽣活を送るために必要な考え⽅や能⼒を育むことを⽬的としています。

＜提供サービス＞ ⽣活介護（理学療法⼠、看護師�常駐）
＜住所＞ ⼩⼭市城東7-11-20  ＜電話＞ 0285-37-7597

進路情報コーナー 学校に情報をいただいた新規サービスや事業所の情報を紹介します。
パンフレット等は、校内の進路指導部コーナーにあります。ご⾃由にお持ちください。

○　ありがとうの花　⼩⼭事業所

＜運営法⼈＞ 株式会社エイジェック・スマイル
＜提供サービス＞ 就労継続⽀援A型
＜住所＞ ⼩⼭市中央町3-7-1  ＜電話＞ 03-6682-6905

○　就労継続⽀援A型事業　ライフエールおやま

パンフレット 他10

パンフレット 他11

 キャリア教育・・・みなさんは何をイメージするでしょうか？
 ⼀般的によく⾔われる、職業や仕事に関する知識やスキルを教えるだけでなく、個⼈が⾃分の⽣活をど
のように構築していくか、また社会の中でどのように役⽴つ存在になっていくかを⽀援する広い意味での
成⻑を指し、具体的には以下の要素が挙げられます。

⾃⼰理解の促進
 ⾃分⾃⾝の特性や強み、興味を理解し、それを活かす⽅法を考えることです。これにより、将来の進路
や職業選択において⾃信をもつことができます。

社会参加の意識の醸成
 社会で活躍できる可能性があることを認識し、社会的な責任や役割を理解することです。例えば、ボラ
ンティア活動や地域活動への参加などが含まれます。

職業⽣活に必要な基礎的なスキルの習得
 仕事をするために必要な基本的な能⼒や⽣活能⼒（時間管理、コミュニケーション、集団⾏動など）を
⾝につけることです。

キャリア教育とは？

パンフレット 筑⻄12

＜運営法⼈＞ 征峯会
＜提供サービス＞ ⽣活介護
＜住所＞ 筑⻄市上平塚（ライフサポートヒラソル南側）
＜電話＞ 0296-45-5057（ライフサポートヒラソル）
オープン予定 2025年7⽉

○　⽣活介護事業所　アルセ

茨城県における　令和５年度　⼯賃（賃⾦）実績【速報値】
　茨城県内の就労継続支援事業所における令和5年度工賃（賃金）実績について、県内の平均値が12月6日に公開されま
した。QRコードを読み込んでいただくと、事業所別の実績一覧をご覧いただくことができます。
　なお、工賃（賃金）実績は事業所における取組の成果を示す一指標ではありますが、各事業所のサービスの質や成果が
工賃（実績）のみで判断されるものではありませんのでご留意ください。また、利用日数や作業内容等によって個々の利
用者への支払額は異なりますのでご注意ください。

茨城県保健福祉部障害福祉課　https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/shofuku/kikaku/koutinn_jissekikannkei.html


