
                                    

 

 

 

 

 

 

 

９月
が つ

 

月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

 

☆１つ てつだいをきめて、やるものに○
ま る

をつけましょう。 できたらカレンダーの日
ひ

にちにシールをはりましょう☆ 

 ・洗濯
せんたく

（あらうものを洗濯機
せ ん た く き

にいれる。  洗剤
せんざい

をいれる。  洗濯
せんたく

のボタンをおす。  洗濯物
せんたく もの

を出
だ

す。  ほす。  とりこむ。  たたむ。） 

 ・食事
し ょ く じ

の準備
じ ゅんび

・片
かた

づけ （テーブルをふく。 食器
し ょ っ き

をならべる。  食器
し ょ っ き

を片
かた

づける。  洗
あら

う。  ふく。） 

 ・清掃
せいそう

（はきそうじ。  ゴミすて。  ） 

 ・そのほか（                                                                                              ） 

てつだいをしよう 

名前
な ま え

                                         


